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2 PHAN I. THONG TIN CHUNG

»
CanhDicu
G2

Tén sach: Khoa hoc |&6p 4

Tong chu bién: PGS. TS. Mai S§ Tuan

* Chu bién: TS. Bui Phurong Nga

Tac gia: PGS. TS. Phan Thj Thanh Hoi
ThS. Phung Thanh Huyén
TS. Luvong Viét Thai

Nha xuat ban: Dai hoc Su pham phdi hgp
v@i cOng ty Pau tu Xuat ban — Thiét bj gido
duc Viét Nam (VEPIC) thuc hién.

#sachgiaokhoaCanhDieu



" PHAN II
Ck i MUC DICH BIEN SOAN

Sach Khoa hoc 4 dugc bién soan nham muc dich cu thé hoéa Quan diém xay dung
chuong trinh, Muc ti€u, No1 dung va Yéu cau can dat cta Chuong trinh mon Khoa
hoc 2018. Qua d6, budc dau hinh thanh, phat trién & hoc sinh 16p 4 cac pham chat chil
yéu, cac nang luc chung va ning luc dic thu ciia mon hoc da duge ghi trong Chuong
trinh gido duc pho thong do B6 GD&PT ban hanh nim 2018.

pOI TUONG VA PHAM VI SU DUNG
» Poi tuong st dung: Hoc sinh, gido vién 16p 4.
e Pham vi stir dung: Cac truong tiéu hoc trong ca nuoec.

#sachgiaokhoaCanhDieu )
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o PHAN III.
caile CAU TRUCSACH m===
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B Cau truc bai hoc
Tén bai hoc
Muc tiéu bai hoc
Noi dung bai hoc
Modi muc trong bai hoc dugc trinh bay theo tién trinh hoat dong, tir hinh thanh
kién thirc dén luyén tap va van dung. Dé gilp cac em biét minh s& hoc céi gi
va hoc nhu thé ndo thi moi hoat dong duoc thé hién bang ki hiéu nhu logo

guan sat, logo thuc hanh, logo luyén tap va van dung. Hé thong ki hiéu co su
ké thura tir 16p 1,2,3 va tiép noi vai mén Khoa hoc tu nhién & 16p 6,7,8,9.

#sachglaokhoaCantheu
&X\Vf_h



’/ﬁ - Cac ki hiéu duoc str dung trong SGK — Khoa hoc 4 —Canh diéu

% Luyén tap, van dung

Cung cap théng tin
hodc I&i nhac nhé

b Tra 107 cau hoi
hodc thao luan




wins Vi du minh hoa cau tric mt bai hgc

+ Nhan ra dugc ndm cé hinh dang, kich thuéc, mau sic va noi séng
rét khac nhau.

* Néu dugc tén, hinh dang, mau sac ciia mét s6 nam dugc ding lam
thire an.

* V& dugc so dd (hoac sir dung so dé da cho) va ghi chu dugc tén
cac b phan ciia ndm.

* Cé y thirc khéng an nam la Gé phong tranh ngé doc.

@ K& tén mot s6 ndm ma em biét.

o Ném

") 1. Néu tén, hinh dang, mau sic va noi séng clia ném trong cac hinh 1,

2,3vad.

N4&m moc trén I6p
Ia myc duéi tan ring
(vi du ném tram).

Khoahocd B3

#3achgidokhoaCanhDie

Ném moc trén than cay
(vi du ndm huong).

2. Hay cho biét noi séng clia ndm men va ndm méc.

‘«gneﬂm,d

NAm men thuong séng trén tréi céy, qua mong,
trong da day, trén da cia dong VAt (nhur ché, m
-

meo) va con ngudi,... N&m men c6 kich thudc
rét nhd, mét thuong khong nhin thay dugrc.
Khi phéng to hinh &nh cda ndm men nhiéu
14n, ta co thé thdy chiing co dang hinh tring.

Ném méc thuong séng & nhing noi ‘;N“mbcchmn bap, o
Am u6t, trén thirc an, hoa qua dé lau 17
Y,... Ndm méc chi nhin thdy duoc i d
bang mét thuong khi ching phat trién ,‘
thanh rét nhiéu soi ndm néi lién va dan kS
xen nhau. @

Dé quan sat ndm men, ndm méc, .. c6 kich thuéc rét nhé ma mét thuong cla
con ngudi khéng thé nhin thdy dugc, ngudi ta phai str dung kinh hién vi.

T nhﬂng nam trén, em c6 nhan xét gi vé hinh dang, kich thuéc va
noi séng clia ndm?

64 Khoahocd

% Hay noi v& hinh dang, mau séc, kich thuéc va noi séng cta mét
trong s6 nhitng ndm ma em biét.

-.l‘

-

N&m c6 hinh dang, méu séc, kich thuéc khac nhau. Ndm men, ndm méc
c6 kich thuéc nhé bé, khong thé nhin thdy duoc bang mat thuong.
N&m huong, ndm so,... c6 kich thuéc lon co thé nhin thdy béng
mét thuong. Nam co thé séng & trong dat; xac sinh vat; trén thuc vat,
dong vat, con ngudi;....

o Mét s6 ndm dwoc dung lam thirc dn

‘D 1. Chi va néi tén céc bd phén ciia ném huong trong hinh 7.

Ma nédm

Ném kim cham c6 Ném dui ga c6 mti
mau trang hodc mau nau hinh cau;
vang nhat, moc than ndm mau
thanh tirng cum, trang, dai, cé hinh
ma ndm hinh cu, giéng dui ga.
thén ndm dai.

€6 hinh nhu cél 6.

Khoa hocd 65
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Ném méo (méc nhi)

thudng cé mau nau tréng, tim, nau.

s&m, hinh dang tua M ndm xoé ra

nhur cai tai. nhu hinh phéu léch.| mii ndm c6 hinh
nhu chiéc khuy o.

! Cé nhiéu ndm &n duoc nhung cling ¢ nhiéu ndm &n vao s& bj ngd doc.

! Ng6 doc nédm c6 thé gay budn non, tiéu chdy, hén mé, tir vong. Nam doc

| thuéng co mau séc s& nhung cling co mau xam, trdng nhu ndm tantrang |
nén khé phan biét ndm déc va ndm an dugc trong tw nhién. Vi vay, tuyét |
d6i khong thu hai, ché bién va an ndm la. :

% 1. Hay vé so db don gian va ghi cht tén bd phan ctia mét ndm an.
2.Em sé lam gl trong tlnh huéng duéi day.

g 7 déy ¢6 nhiéu ndm qud, minh chlla
( nhin thdy ndm nay bao gié. Minh c6
\ nén hainé vé &n khong nhi?

Quan st ndm &n, chung ta thuémg nhin théy m ndm, than ndm va chan ném.
Céac ndm &n khéac nhau vé hinh dang va mau séc. Khéng &n ndm la dé
phéng tranh ngé déc.

66 Khoahocd




* PHAN IV.
b MOT SO PIEM MO1 NOI BAT

4.1. Vé cach trinh bay ndi dung

Noi dung cac bai hoc ¢ ca 6 Chu dé dugc thé hién théng qua:

 Cac hinh anh.

« Tinh huong, su vat, hién tuong gan giii, ¢4 Y nghia trong cudc song hang ngay
cua HS.

Trong do, dac biét chil trong dén cac yéu to ¢ kha nang mang dén sy hung tha,

kich thich tri to mo khoa hoc, su sang tao cua HS.

okhoaCanhDieu

iao

- #sachg
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cahi
Vi du:
- Cau hoi mé dau va hoat dong quan sat ¢ bai 1. Tinh chat va vai tro
cua nudc.

., }"""- M&i hinh dudi day thé hién (ng dung tinh chét nao clia nuoc?

Mai nha dugrc lam nghiéng nhu trong hinh dudi day ¢o ich lgi gi
khi tr&i mua?
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#sachgiaokhoaCan

N =

- Muc “Em c6 biét?” va hoat dong luyén tap, van dung & bai 7. Su truyén anh sang.

' Em c6 biét? |

Cach lam rbi bong

Pé lam rdi bong, nguwdi ta thwe hién nhw sau:

« Chuén bi: Xay dwng kich ban cho réi béng.
Cét bia gidy lam thanh hinh cac nhan vat.

« Trinh dién: Cang mét tAm vai hodc to gidy
trang to lam phéng. Dung dén chiéu vao
cac nhan vat dé tao thanh bong trén phéng.
Dién ta lai cdu chuyén v&i sw minh hoa cla
cac nhan vat rdi bong.

FJ ~ 1.Ban hoc cla ban Nam ké& sat clra s& nén budi chiéu mua hé
F.

hDieul

thwdng bi nang chiéu vao. Theo em, ban Nam cé thé 1am cach nao
dé han ché anh nang chiéu vao?
2. Choi tro choi: “Tao bong”
Sir dung tay dé tao béng cé hinh dang cua cac con vat (con chim,
con thé,...) trén twong. Nhan xét vé vi tri, hinh dang, kich thwéc
clia bong khi thay ddi vi tri coa tay.
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Cinie " e 7 o SRS \

- -Trong bai 21. Phong tranh dudi nudc, cho hoc sinh phan tich va phan doan tinh
huong c6 thée xay ra khi cac em di boi 6 ao, ho, song, suoi. Pay la nhirng hinh anh,
tinh huong rat gan giii voi hoc sinh & cac dia phuong khac nhau.

% 1. Hay phan tich va phan doan
tinh huéng c6 nguy co dan
dén dudi nuéc trong hinh 8,

dwa ra li do dé thuyét phuc

cac banvacac emnhdtranh
xa nhirng nguy co dé.

88  Khoa hoc4
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4.2. Vé phwong phap

Cac phuong phap day va hoc duoc dé xuat trong SGK da chi trong dén viéc hudng
dan HS hoc qua quan sat, thi nghiém, thuc hanh, xt Ii tinh huong thuc tién; hoc qua
hop tac, trao doi, thao luan vdi cac ban trong nhom va ca 16p.

Tuy theo tirg van dé can tim hiéu dé sir dung cac phuong phéap day hoc khac nhau,
tham tri sir dung cung mét phuong phap nhung mic do doi hoi HS phai tu luc thuc
hién la khac nhau.

Vi du: Cung str dung phuong phap thi nghiém nhung ¢ 3 thi nghiém khac nhau thi
doi hoi mie do hoc sinh ty thuc hién la khac nhu:

#sachglaokhoaCantheu
SN 7 2

A 4



2. Tim hiéu mét s& vat cho anh sang truyén qua va mdt so vat can

anh sang

Chuan bi: Bén pin, tam bia, tam kinh trong, tam kinh mér, ...

Tien hanh:;

* Trao ddi v&i ban vé& cach lam thi nghiém d& biét trong sb cac vat
dd chuan bi thi vat nao 14 vat cho anh sang truyén qua va vat nao la
vat can anh sang.

* Lam thi nghigm theo cach da chon.

+ Ghi két qua vao vé theo goi v sau:

Vit cho anh sang truyén qua

Vit cho hdu hét | V3t chi cho mét phén
anh sang truyén qua anh sang truyén qua

| ? | ? |

Vat can anh sang

« Tlr két qua thi nghiém, em rat ra nhan xét gi?

2. Tim hiéu sw thay déi bong cua vat khi vi tri vat hodc nguﬁn sang
thay doi

« Du doan: Bong clia vat sé thay ddi nhu thé nao trong méi truong ht;vp
néu trong bang duw¢i day?

* Tién hanh thi nghiém dé kiém tra du doan.

« Rut ragét luan vé s thay d6i bong clia vat khi vi trf vat hoc nguén sémg
thay doi

s 208

’-”
1. Tim hiéu syrtao thanh béng cia vt ! e
Chudn bi: Mat dén, mét quydn s4ch, mét céi kep sach, mét tm kinh trong. Gg!hvllléll
mét 1Am bla khé A3,
Tién hank:

- Dat quyén sach chdn gilka d&n va tam bla (hinh 13} Khi bat Gén sang,
£m nhin ma)‘ g rén tam bia? Gidi thich hién Lsgng.

« Thay quyén s&ch bing t4m kinh trang. thi két qua quan =4t frén tdm bia
o6 thay d6i i? Gidi thich hién tuong.

Tam bz

Trrémg hor Dy doan vé Két qua
g hop bong cuavat | thi nghlem

Di chuyén dén lai gan quyén sach ?
Di chuyén dén ra xa quyén sach ? ? ?
Di chuyén quyén séach lai gan dén ? ? ?
Di chuyén quyén sach ra xa dén ? ? ?
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C4nhDiéu

4.3. Vé viéc hinh thanh pham chat cho HS

Gi4o duc pham chat cho HS nhu tinh yéu thién nhién, yéu con nguoi,
tinh than trach nhiém trong viéc bao vé moi truong, bao vé strc khoé ban
than va nguoi khac qua mét s6 bai ¢ ca 6 Chu dé.

Vi du: vé viéc HS dugc boi dudng tinh yéu thién nhién va tinh than trach
nhiém trong viéc bao vé moi truong qua cac minh hoa sau:

#sachglaokhoaCantheu
SN 7



MANG CUOC SONG VAO BAI HOC
DUA BAl HOC VAO CUQC SONG C4nhDigu

/

NhAai han A nAniAn ninAis A m'._. d'y'ng tlét klém nu’('rc.

@ Néu mot sé viéc lam dé bao vé ngudn nwédc va sir dung tiét kiem nuéc.
Giai thich.

Tuyén truyén
nang cao y thirc
bao vé moi trwong

~ Tang cuwong di bo,
. di xe dap, st dung
% phuong tién giao
k #.* théng cong cong h—
Viéc lam
= n.:n- \lwe béO Vé

| 1. moi trwwdng /

. khéng khi <

nwdc rira rau, vo gao

h 0=’ -
@ ‘\\ 1 ’ Fu’(yi cay Béng

Tam bang voi hoa sen
thay vi tam bon

St dung hé théng
nhé giot dé twoi cay

\
-

!

Vé sinh méi trdng séng
sach sé&, tréng nhiéu

X

2 z ” H
F)O f:yd;:ﬂ el & li nuoc thai trwde khi
' thai ra méi trwong

% 1. Em, gia dinh va dia phwong noi em séng da c6 nhirng hoat déng
gi dé bao vé méi treerng khong khi?




O cham soc cay tréng MANG CUOC SONG VAO BAI HOC /S ! 3
(,_[) Néu nhirng viéc can lam dé cham séc cay tréng. Giai thich vi sao can : DUA BAI HOC VAO CUOC SONG cg!hmeu

lam nhw vay. \ /

3. Neu mot sb viée can lam dé gili can bang chudi thire dn trong tir nhién
va tac dung cua viéc lam de.

Bao vé rirng ]

% Hay ké thém mot sb viéc lam cham séc cay trong. Giir vé sinh mai trwdmng ]

Gilr can bang
chudi thire &n

Khéng khai thac qua mirc
mot loai sinh vat

-

&

% Hay lap danh sach nhiing viéc em sé lam dé gép phan gitr can bang
chudi thirc an va chia sé viéc lam dé véi cac ban.

%8
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" 4.4, V& vige hinh thanh ning lye chung cho HS

L
% 1. Lap bang nhirng viéc nén lam va khéng nén lam dé bao vé mat.

‘ ? ‘ ? ? ‘

+ Nang luc tu hoc va tu chu

o N&m men ding trong ché bién thwe phdm

\ 1. Knam pha ich i ciia mét s ném men trong ché bidn thuc phim- O@ 5 1. Hay phén tich va phan doan
béng nhiing céch sau. - tinh huong ©d nguy co dan

i den dudi nusae trong hinh 8,

dua ra Ii do dé thuyét phyc

2. Hay cho biét goc hoc tap clia em & nha da du anh sang chua.
Néu chira hay dé xuat voi ngudi Ién trong gia dinh vé nhitng viec

' DE banh x6p va ngon. béc &
st dung ndm men nao a?

Chj oi. vi sao chicho

4 banh mi ; *—" M 3
viootimbamm (5 3. Beg ekl CAc ban va cc em nho tranh co thé 1am d& géc hoc tap clia em du &nh séng.
\ Ay s R xa hhi'ng nguy co dé.
BB Ehaahoct

2 Chla sé két qua thu thap duoc

I Minh da biét nhr.mg loai ndm men sau d&y\
1 dong trong ché bién thic pham.

2. Em hiy viét nhizng vige cin thue hién d& phéng tranh dudi nude.
Hay tw danh gia ban than da thuc hidn dugc vide nao va chuea
lhue hiégn dugo viees nao.

Men khé  Men tuoi

N&m men banh mi N&m men rrou

Kooyt~ 67
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f wid  + Nang luc giao tiép, hop tac

Van d8ng moi nguwi trong gia dinh cing thye hién phong tranh nhitng % 1.Em cling ban héy Ién thyc don cho ba ngdy theo mau béng
bénh do thiéu hodc thira chét dinh dudng theo cac buéc sau: duwoi day.

+ Chen mét bénh do thiéu hodc thira chat dinh dudng. - \ ) ‘

» Chudn bi cac thdng tin vé& bénh dé theo goi y:
~Tén bénh. Séng ? ? ?

— DAu hiéu chinh. :

— Nguy&n nhan gay bénh. Trwa ? 7 ?

— Céach phéng tranh. Téi 2 ? ”

— Théi quen &n ubng, lam viée, nghi ngoi can thay déi clia cac thanh
vién trong gia dinh.
s Tuyén truyén cac théng tin da chuan bi dén nguéi than trong gia dinh.

2. Chia sé thuc don gitra cac nhom. Nhan xét ché do &n ubng duor
. thé hién trong thurc don clia nhém ndo 13 c¢an bang, lanh manh.
;
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1 Nang luc giai quyét van dé€ va sang tao

u 2.Emsé |3

m gi trong tinh hudng dudi day.

e, day co nhiéu ndm qud, minh chua
 nhin thdy ndm ndy bao gid. Minh ¢6
“._nén hai n6 vé dn khéng nhi?

Anh An o1, céi banh mi nay

."‘V 2 N,
I N

9 Néu Ia ban An, em sé& lam gi trong tinh hudng duéi day.

bi mée mét it phia ngoai v,
minh c6 thé cét phan méc di |-
roi @n duoc khéng anh?

-

-

) =1 £ s 1am gi kni gan oéc finh hudng dudi day? Vi saa?

% 1. Em cia Lan hay day mudn nén khong kip an sang trudc khi
di hoc. Em thwdmg khong &n hét phan an bira trua va biva téi.
» Didu gi c6 thé xay ra véi em clia Lan néu tinh trang nay kéo dai?
» Néu 1a Lan, em sé& lam gi dé gilp d& em clia minh?

2. Em clia An dang c6 dau higu thiva can béo phi nhung lai rat thich
an banh keo va d6 &n chién, ran. Néu la An, em can lam gi dé giup
em cta minh phong tranh bénh thira can béo phi?

Tinh huﬁng 1. Mat thanh vien trang gia dinh theetrng wuyfn an thit,
khéng an cd va rat it dn rau,

Tinh hudng 2. Khi em cung gia dinh [E&n mat {:_hiE']n: thuyén chuan hi
qua s&ng nhung em khéng thay ngudd 1@i thuyén phéat o phaa cho
MG N,

by Chon midt rong hai tnk hudng tnén G ddng vai.
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tilés 4.5, V@ viéc hinh thanh niing luc khoa hoc tw nhién cho HS

+ Tat ca cac bai hoc ctia 6 chu dé trong SGK déu gop phan hinh
thanh thanh phan ning luc nhén thic kién thie khoa hoc tu nhién,

+ Qua nhitng hoat dong yéu cau HS quan sat, 1am thi nghiém, thuc
hanh duoc gidi thiu trong SGK & ca 6 chu dé, HS c6 co hoi dé
hinh thanh thanh phan ning lyc tim hiéu mdi truong tu nhién xung
guanh.

+ Qua céc hoat dong luyén tap va va van dung, HS ¢ co hoi dé hinh
thanh thanh phan ning luc van dung kién thirc ki ning da hoc vao
doi song.

#sachglaokhoaCantheu
SN o
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NHA XUAT BAN NHA XUAT BAN CONG TY CP DAU TU XUAT BAN -

DAIHOCSUPHAM  DAIHOCSUPHAMTP.HO CHiMINH  THIET BI GIAO DUCVIET NAM

PHAN V. TAI LIEU BO TRQ

- Sach giao vién Khoa hoc 4 (Hwéng dan GV lap Ké hoach bai day, goi
y tra I&i mot so cau hoi )
- V& bai tap Khoa hoc 4 (Cau hoai, bai tap dung cho HS)

- Hoc liéu dién tir (https://www.hoc10.vn/ bao gom SGK phién ban dién

tie, bai tap twong tac va mét so video hwéng dan HS |am thi nghiém)



https://www.hoc10.vn/
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MANG CUOC SONG VAO BAI HOC
DUA BAlI HOC VAO CUOQC SONG

XIN CHAN THANH CAM ON!



